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Regulamin Biegu

I. Cel imprezy
Celem biegu jest propagowanie aktywnosci fizycznej na terenie Gminy Rogozno. Bieg ma tez na celu pokazanie walorow
przyrodniczych na terenie Gminy Rogozno a takze promocje Miasta i Gminy Rogozno.

Il. Organizatorzy
Organizatorem biegu jest Gmina Rogozno: ul. Nowa 2 64-610 Rogozno http://www.rogozno.pl
Przy wspotpracy Rogozinskiego Klubu Biegacza: http://run.rogozno.net

lll. TERMIN | MIEJSCE
Bieg gtéwny odbedzie sie 7 listopada 2015r. o godzinie 11.00. Start: Rogozno, ulica W. Poznanska 61 (przy budynku Liceum
Ogolnoksztatcgcego). Meta: Stadion Miejski w Rogoznie.

IV. TRASA

Dystans biegu to jedna petla o dtugosci 21.097 km. Trasa nie posiada atestu.

Trasa biegu bedzie wiodta po trenie Gminy Rogozno. Nawierzchnia jest w ok. 69% asfaltowa, 10% lesna, 21% lesna ubita.
Doktadna trasa biegu jak i jej profil wysokosciowy podany zostanie na stronie organizatora.

Punkty odzywcze beda znajdowaty sie na 5, okolice 9, oraz 17km. Trasa oznaczona co 1km.
Ze wzgleddw organizacyjnych ustala sie limit czasowy: 3h. Po przekroczeniu tego limitu zawodnik zobowigzany jest
zakonczyc¢ bieg.

Podczas biegu trasa biegu jest wytaczona z ruchu drogowego. Wszyscy uczestnicy zawoddw majg obowigzek stosowania
sie do polecen stuzb porzgdkowych zapewniajacych bezpieczehstwo podczas trwania imprezy. Nad bezpieczenstwem
uczestnikow pétmaratonu bedzie czuwat personel medyczny w postaci karetki na trasie pétmataronu oraz punktu
medycznego na mecie.

V. UCZESTNICTWO

1. Limit uczestnikéw biegu wynosi 350 oséb.

2. W biegu uczestniczy¢ moga osoby petnoletnie.

3. W biegu moga uczestniczy¢ tylko osoby nie posiadajgce przeciwwskazan zdrowotnych

i lekarskich.

4. Kazdy uczestnik zobowigzany jest przed biegiem do zapoznania sie z regulaminem i jego akceptacji oraz podpisania
stosownego odwiadczenia w biurze zawodow. Uczestnicy startujg w biegu wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢, biorgc
udziat w zawodach przyjmujg do wiadomosci, ze wigze sie on z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg ryzyko kontuzji,
wypadkéw oraz strat o charakterze majgtkowym.

Organizator zaleca dokonanie ubezpieczenia NNW w wiasnym zakresie.

5. Zgtoszenia do biegu mozna dokonac na stronie internetowej http://run.rogozno.net/zapisy/ lub
http://rogozno.pl/pl/polmaraton-przemysla-ii.html

6. Za osobe zgtoszong do biegu uznaje sie osobe ktéra wypetni i przesle formularz zgtoszeniowy (droga elektroniczna) oraz
dokona optaty startowej. Zgtoszenie bez dokonanej optaty startowej nie zostanie przyjete. Na liscie startowej znajdujg sie
tylko osoby ktére dopetnity wszystkich formalnosci zgtoszeniowych.

7. Zgtoszenia elektroniczne przyjmowane bedg do dnia 31 pazdziernika 2015r. lub do wyczerpania limitu ktory wynosi 350
uczestnikow. Po tym terminie zgtoszenia bedg przyjmowane wytacznie w dniu zawodow tylko w wypadku nie osiagniecia
limitu.

8. Optata startowa wynosi:
do dnia 31 pazdziernika 45 zt
w dniu zawodow 60 zt

optate startowg nalezy przestaé¢ na konto organizatora

Gmina Rogozno, ul. Nowa 2, 64-610 Rogozno

BS Czarnkéw o/Rogozno 80 8951 0009 3900 0114 2000 0170
z dopiskiem: “Imie Nazwisko - pétmaraton”




10. Kazdy zawodnik zgtoszony do biegu musi by¢ zweryfikowany w biurze zawoddw.
W celu dokonania weryfikacji kazdy zawodnik musi posiada¢ dokument tozsamosci.

Biuro zawodéw miesci sie w Szkole Podstawowej nr 2 w Rogoznie, ul. Mata Poznanska 1.
Czynne bedzie:

1) 6 listopada (pigtek) w godzinach: 17.00 - 20.00

2) w dniu zawodéw 7 listopada (sobota) w godzinach: 7.00 - 10.00

11. Depozyt bedzie znajdowat sie w okolicach biura zawodéw. Depozyt mozna odebrac tylko na podstawie numeru
startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za
przekazanie depozytu innej osobie. W depozycie nie mozna pozostawiac rzeczy wartosciowych.

V1. POMIAR CZASU

1. Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przy uzyciu chipdw elektronicznych wbudowanych w numer startowy i
zabezpieczonych piankg. Numer z chipem jest gotowy do uzycia i powinien by¢ prawidtowo zamocowany czterema
agrafkami z przodu. Zabrania sie jakichkolwiek modyfikacji. Brak numeru podczas zawodow bedzie skutkowat
dyskwalifikacjg. Numer z chipem jest wtasnoscig uczestnika i nie podlega zwrotowi. Wszelkie klasyfikacje prowadzone bedg
wg. indywidualnych czaséw netto liczonych od momentu przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety za wyjatkiem
pierwszych 50-ciu zawodnikow przekraczajgcych linie mety, ktdrzy beda klasyfikowani wg. czasu brutto liczonego od
momentu strzatu startera.

VII. KLASYFIKACJE
Prowadzona bedzie nastepujgca klasyfikacja:

1. Open Kobiet
2. Open Mezczyzn
3. Kategoria wiekowe kobiet i mezczyzn:
a) K-18 M18  18-29 lat
b) K-30, M30 30-39 lat
C) K-40, M40  40-49 lat
d) K-50, M50  50-59 lat
e) K-60, M60 60 latiwiecej
4. Kategoria kobiet/mezczyzn: najlepszy mieszkaniec Gminy Rogozno

O przynaleznosci do poszczegdlnych kategorii wiekowych decyduje rocznik urodzenia. Warunkiem nagradzania w kategorii
wiekowej jest udziat minimum 4 zawodnikow. Jezeli w danej kategorii bedzie mniej niz 4 zawodnikow, woéwczas ta kategoria
nie zostanie utworzona a zawodnicy zostang przypisani do nizszej kategorii. Nagrody w kategorii open nie dublujg sie z
nagrodami w kategoriach wiekowych.

VIIl. NAGRODY
Kazdy uczestnik biegu na mecie otrzyma pamiagtkowy medal. Dodatkowo najlepsi zawodnicy w poszczegdlnych kategoriach
otrzymajgq pamiatkowe puchary.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator udostepnia miejsca noclegowe z dnia 6 listopada na 7 listopada w sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej
nr 2 w Rogoznie, ul. Mata Poznanska 1.

Wymagany wiasny $piwor i karimata. Zgtoszenia do noclegu za okazaniem numeru startowego.

2. Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode.

3. Przyjazd i pobyt zawodnikéw na koszt wiasny.

4. Organizator zapewnia napoje i positek regeneracyjny.

5. Trasa wiedzie po terenach lesnych. Na tym odcinku biegu nalezy stosowac¢ sie do zasad ochrony przyrody oraz przepiséw
okreslonych w Ustawie o lasach, a w szczegdélnosci:

- zasmiecania terenu (czyli np. porzucania opakowan po odzywkach, butelek, kubeczkow — wszystkie $mieci nalezy
zostawiac na punktach zywieniowych),

- schodzenia z trasy zawodow.

- zaktdcania ciszy.

6.Sprawy bezpieczenstwa organizatora, zawodnikéw i porzadku publicznego w trakcie zawodéw sportowych zabezpieczajg
stuzby medyczne, Policja, Straz Miejska, Ochotnicza Straz Pozarna i wolontariusze.

7. Organizator nie odpowiada za przedmioty bedace wtasnoscig uczestnikéw, pozostawione w strefie startu.

8. Kazdy uczestnik, dokonujac zapisu o$wiadcza, iz wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych

osobowych dla potrzeb biegu i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z biegu.
Zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych

osobowych (Dz.U. Nr 133, poz. 883).

9. Protesty rozstrzyga organizator - decyzje organizatora sg nieodwotalne. Protesty bedg

rozpatrywane w czasie 48 godzin od zakonczenia zawodow.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania

powodow.

11.Regulamin moze ulec zmianie do czasu rozpoczecia biegu

12. Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

W przypadku pytan prosimy o kontakt:
Wojciech Grabinski tel. 889644926
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